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Ausbildung zum
Rettungssanitäter
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Veranstaltungsort

DRK Kreisverband Eichsfeld e.V.

Ohmbergstraße 2

37339 Leinefelde - Worbis

Kontakt und 
Bewerbung

DRK Kreisverband Eichsfeld e.V.

Ohmbergstraße 2

37339 Leinefelde - Worbis

Markus Herwig

Telefon: 0151 25544954

E- Mail: rdfortbildung@drk-eichsfeld.de

Informationen zu den Kursinhalten

Benötigte Unterlagen

Die Schulungszeiten im Unterricht sind Montag bis Freitag

jeweils 8.30 - 17.00 Uhr (8 Unterrichtsstunden) pro

Präsenztag.

Ÿ 1850,00 € inkl. Prüfungsgebühr

Ÿ Kosten für Fachliteratur

Ÿ Für Praktika und den fachpraktischen Unterricht sind 
Sicherheitskleidung (Einsatzkleidung), sowie knöchelhohe 
Sicherheitsschuhe der Klasse S3 erforderlich (Helme 
werden gestellt).

Ÿ Aktuelle Zeugnisse

Ÿ Ärztliche Bescheinigung der Eignung vom Hausarzt

(Berechtigungsscheine vergibt das Einwohnermeldeamt)

Ÿ Nachweis der Hepatitis - B - Impfung

Ÿ Gesundheitspass für das Pflegepraktikum (vergibt das

Gesundheitsamt)

Schulungszeiten und 
Termine

Ihre Investition

Unterricht in Präsenzform

Klinikpraktikum

Rettungswachen-praktikum

Vorbereitungswoche /Prüfung

Qualität im Einsatz beginnt mit Qualität in der Ausbildung.

Warum beim DRK Eichsfeld lernen?

Unser Team besteht ausschließlich aus aktiven Rettungs-

dienstmitarbeitern und Notärzten mit langjähriger Erfahrung in

der Aus-, Fort- und Weiterbildung von Rettungssanitätern,

Rettungsassistenten und Notfallsanitätern. Dies gewährleistet

eine hochwertige Ausbildung aus der Praxis für die Praxis.
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Zulassungsvoraus-

Struktur der Ausbildung

Ÿ Mindestalter 17 Jahre

Ÿ Deutsche Sprachkenntnisse (mind. B2- Level)
Ÿ Gesundheitliche und persönliche Eignung

voraussetzungen

Ÿ Hauptschulabschluss oder vergleichbar

Ÿ 240 Unterrichtsstunden mit theoretischer und 
praktischer Ausbildung an der Ausbildungsstäte
Ÿ 80 Stunden Klinikpraktikum
Ÿ 160 Stunden Rettungswachenpraktikum
Ÿ 40 Unterrichtsstunden Prüfungsvorbereitungslehrgang 
mit Abschlussprüfung

Die gesamte Ausbildung umfasst 520 Stunden:

Die Ausbildung richtet sich nach den „Empfehlungen für die 
Ausbildung von Rettungssanitäterinnen und Rettungssanitätern“ 
und hat eine Gesamtdauer von ca. 3 Monaten.

Ihre Chancen
Rettungssanitäter(innen) arbeiten in der Regel selbstständig im 
Krankentransport. Sie stellen die Einsatzbereitschaft der 
Rettungsmittel her, ergreifen notfallmedizinische Basismaß-
nahmen und assistieren in der Notfallrettung.

Theoretische und
Praktische Ausbildung
Ÿ Anatomie

Ÿ Physiologie

Ÿ Klinische Untersuchungen

Ÿ Notfallrettung

Ÿ Krankheitslehre

Ÿ Basisdiagnostik

Ÿ Reanimation und Defibrillation

Ÿ Organisation des Rettungsdienstes

Ÿ Einsatztaktik

Ÿ Rechtliche Grundlagen und Dokumentation

Ÿ Notfallmedizinische Basismaßnahmen

Ÿ Kommunikation und Teamarbeit

Ÿ Hygiene und Infektionsschutz

Ÿ Spezielle Notfallmedizinische Therapieverfahren

Ÿ Krankentransport

Hinweise zum 
Praktikum

Im Klinikpraktikum sind abzuleisten:

Jeder Auszubildende sucht sich im Vorfeld der Ausbildung eine 
Klinik und eine Lehrrettungswache.

Ÿ 40 Stunden Krankentransport

Ÿ Schriftliche, mündliche und praktische Leistungsnachweise
finden in der Schulzeit statt.

Ÿ Am Ende der schulischen Ausbildung erfolgt eine
abschließende schriftliche und praktische Prüfung mit 3
Fallsimulationen.

Ÿ 120 Stunden Notfallrettung

Prüfung

Ÿ 40 Stunden Notaufnahme
Ÿ 40 Stunden OP-/ Anästhesiebereich

Im Rettungswachenpraktikum sind abzuleisten:
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